&KX SEGES

Formidling om ergonomisk arbejdsmiljg hos CHF, Foulum, Blichersvej 20,
Tjele - 7. november 2017

Program:

e Rundgang med AMG, hvor de ansattes problematikker beses/beskrives

o Frokostmgde, hvor generelle tips praesenteres
- Vaner/nudging (g@r det nemt at ggre det rigtige/ger det automatisk)
- Godt arbejdsmiljg er feelles ansvar — ledelsen saetter rammen
- Brug af kort/magneter, s alle inddrages i AM-arbejdet
- Elastikgvelser i det daglige. Introduktion og afprgvning

o Tilbage til specifikke problemstillinger efter frokost for at afsgge/afprave lgs-
ningsmuligheder.

Opfolgning (udklip fra mail):

Allerfarst, diverse links:

Elastikkerne, jeg havde med er fra www.elastikshoppen.dk. Her har de dem afklippede og i me-
termal. Jeg synes, at kvaliteten er god, og prisen det samme, sammenlignet med lignende pro-
dukter pa nettet.

Vibrationsdeempende handsker, http://glovatex.dk/handske-quide/en10819/

Jeg kan ikke prale af at have egne erfaringer med handskerne, men de er produceret i overens-
stemmelse med DS/EN 10819, og skal derfor kunne reducere vibrationer, der ligger mellem 200
0g 1250 Hz, med 40 %. Jeg har ikke kunnet finde nogen angivelse af, hvor mange Hertz, en hgj-
tryksrenser vibrerer med. Det kunne Jim ved Nilfisk heller ikke svare pa. Men jeg vil mene at den
er hgjfrekvent, og dermed inden for handskens reduktionsomrade.

Et eksempel p& en maske, der sender luften op omkring hele ansigtet:
http://www.procurator.net/da-dk/arbejdstoj-sikkerhedsudstyr/andedraetsvaern/luftforsynet-
andedraetsvaern/haette-fh31-anvendes-til-spirit-tornado-el-proflow-sc-p40444815 eller
http://solutions.3mdanmark.dk/wps/portal/3M/da_DK/PPE_SafetySolutions EU/Safety/Products/
RespiratoryProtection/PoweredSuppliedAirRespirators/ men der findes ogsa andre. Det gar ogsa
masken dugfri.

Dugfri briller: http://dk.rs-online.com/web/p/sikkerhedsbriller-og-skaerme/4343547/

Punkter til opfglgning af AMO, aftal evt. at andre er ansvarlige for udfgrelsen:

HT — Afprgve de masker og visirer, | allerede har liggende. Evt. finde en god lgsning
pa, at masken bliver beskidt (klude el. lign)
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. X SEGES

- Afpragvning af (ny) robot
- organisering, sa flere hgjtryksrenser i feerre timer

Gyllepropper, der seetter sig fast
- Afprgvning af hjeelpeveerktgj
- Forbedring af nuvaerende lgftestang, leengere stang, bredere handtag, tykkere

handtag

SB: Konstruere en vogn til spaner med fiederudlgst bund, der haever sig, efterhdnden som den
temmes

SB: Undga lgft af sger ved at konstruere en vogn med passage/tremmer i front, sa de kan laeres
at ga op i vognen selv.

D23: Bruge en stabler med fremdrift til bur, hvorved | undgar tunge skub og treek.

Ansvarlig: Marianne Norup
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